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La pérdida en todas sus formas,

ya sea el fin de una relaciéon, un
divorcio, la muerte de un ser querido,
la muerte de un ser querido u otros
procesos dificiles y dolorosos,
constituye uno de los mayores
desafios de la vida. Los autores unen
SuS voces por primera vez para
ayudarnos a vivir la pérdida desde
el amor y la presencia. Un vigje que
implica aceptar la tristeza, si, pero
también honrara lo vivido y recurrir

a nuestra propia capacidad de
creacion para construir un futuro mas
consciente y luminoso.



